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1.Пояснительная записка
Настоящая программа по физической культуре для 5-9 класса составлена на основе:

- федерального компонента государственного стандарта общего образования утвержденного приказом Минобразования России от 05.03.2004г. №1089 « Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

- примерной программы по физической культуре ( письмо Департамента государственной политике в образовании МОи Н РФ от 07.06.2005г.№03-1263);

- учебного плана образовательной программы школы.

Рабочая программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами учебного предмета для обеспечения реализации целей и задач образовательной программы школы, достижения планируемых результатов изучения физической культуры, определенных стандартом.

Для достижения целей и задач изучения физической культуры выбран учебно- методический комплекс В.И.Ляха, А.А. Зданевича.
2.Общая характеристика учебного предмета.
 Система физического воспитания, объединяющая урочные, внеклассные и внешкольные формы занятий физическими упражнениями и спортом, должна создавать максимально благоприятные условия для раскрытия и развития не только физических, но и духовных способностей ребёнка, его самоопределения. В этой связи в основе принципов дальнейшего развития системы физического воспитания в школе должны лежать идеи личностного и деятельного подходов, оптимизации и интенсификации учебно-воспитательного процесса
Предметом образования в области физической культуры является двигательная (физкультурная) деятельность, которая своей направленностью и содержанием связана с совершенствованием физической природы человека. В процессе освоения данной деятельности человек формируется как целостная личность, в единстве многообразия своих физических, психических и нравственных качеств. В соответствии со структурой двигательной деятельности, учебный предмет физической культуры структурируется по трем основным разделам: знания (информационный компонент деятельности), физическое совершенствование (мотивационно-процессуальный компонент деятельности) и способы деятельности (операциональный компонент деятельности).

В примерной программе для основного общего образования двигательная деятельность, как учебный предмет, представлена двумя содержательными линиями: физкультурно-оздоровительная деятельность и спортивно-оздоровительная деятельность. Каждая из этих линий имеет соответствующие свои три учебных раздела (знания, физическое совершенствование, способы деятельности). 

Первая содержательная линия «Физкультурно-оздоровительная деятельность» характеризуется направленностью на укрепление здоровья учащихся и создание представлений о бережном к нему отношении,  формирование потребностей в регулярных занятиях физической культурой и использование их в разнообразных формах активного отдыха и досуга. В первом разделе «Знания о физкультурно-оздоровительной деятельности» даются сведения о правилах здорового образа жизни и различных формах организации активного отдыха средствами физической культуры, раскрываются представления о современных оздоровительных системах физического воспитания и оздоровительных методиках физкультурно-оздоровительной деятельности. Во втором разделе «Физическое совершенствование с оздоровительной направленностью» даются комплексы упражнений из современных оздоровительных систем, направленно содействующих коррекции осанки и телосложения, оптимальному развитию систем дыхания и кровообращения, а также упражнения адаптивной физической культуры, адресованные учащимся, имеющим отклонения в состоянии здоровья (приобретенные или хронические заболевания). В третьем разделе «Способы физкультурно-оздоровительной деятельности» дается перечень способов по самостоятельной организации и проведению оздоровительных форм занятий физической культурой, приемов контроля и регулирования физических нагрузок, самомассажа и гигиенических процедур. 

Вторая содержательная линия «Спортивно-оздоровительная деятельность» соотносится с возрастными интересами учащихся в занятиях спортом и характеризуется направленностью на обеспечение оптимального и достаточного уровня физической и двигательной подготовленности учащихся. В первом разделе «Знания о спортивно-оздоровительной деятельности» приводятся сведения по истории развития Древних и Современных Олимпийских Игр, раскрываются основные понятия спортивной тренировки (нагрузка, физические качества, техника двигательных действий), даются представления об общей и специальной физической подготовке и формах их организации. Во втором разделе «Физическое совершенствование со спортивной направленностью», приводятся физические упражнения и двигательные действия из базовых видов спорта, имеющих относительно выраженное прикладное значение и вызывающих определенный интерес у учащихся. В третьем разделе «Способы физкультурно-спортивной деятельности» раскрываются способы деятельности, необходимые и достаточные для организации и проведении самостоятельных занятий спортивной подготовкой.
3.Цели и задачи рабочей программы.

Цель:

содействовать всестороннему развитию личности посредством формирования физической культуры личности школьника. 

Задачи:

- укреплять здоровье учащихся, закреплять навыки правильной осанки, проводить профилактику плоскостопия;

- содействовать гармоническому развитию, вырабатывать  устойчивость к неблагоприятным условиям внешней среды, воспитывать ценностные ориентации на здоровый образ жизни;

- обучать основам базовых видов двигательных действий;

- развивать координационные и кондиционные способности;

- дать знания о личной гигиене, режиме дня, влиянии физических упражнений на состояние здоровья, 

- формировать работоспособность и развивать двигательные способности на основе систем организма;

- формировать углубленное представление об основных видах спорта;

-  приобщать к самостоятельным занятиям физическими упражнениями и занятиям любимым видом спорта в свободное время;

-  формировать адекватную оценку собственных физических возможностей;

- содействовать развитию психических процессов и обучать психической саморегуляции.
4. Место в учебном плане.
   Учебный план образовательной программы школы предусматривает изучение физической культуры в 5 – 9 классах в объеме 510 часов.
В том числе в 5 классе 102часа, в 6 классе 102часа, в 7 классе 102часа, в 8 классе 102часа, в 9 классе 102часа. В соответствии с учебным планом образовательной программы школы рабочая программа составлена на 510 часов.
5.Общие умения, навыки, способы деятельности.
Рабочая программа предусматривает формирование у учащихся умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетными для учебного предмета «Физическая культура» на этапе основного общего образования являются: 

В познавательной деятельности:

- использование наблюдений, измерений и моделирования;

- комбинирование известных алгоритмов деятельности в ситуациях, не предполагающих стандартного их применения; 

- исследование несложных практических ситуаций. 

В информационно-коммуникативной деятельности:

- умение вступать в речевое общение, участвовать в диалоге;

- умение составлять планы и конспекты; 

- умение использовать знаковые системы (таблицы, схемы и т.п.).

В рефлексивной деятельности:

- самостоятельная организация учебной деятельности;

- владение навыками контроля и оценки своей деятельности; 

- соблюдение норм поведения в окружающей среде, правил здорового образа жизни;

- владение умениями совместной деятельности.

Используемые методы контроля и самоконтроля при проверке и оценке результатов обучения  по данной рабочей программе.

а) устные (индивидуальный опрос, взаимоопрос (ученик опрашивает ученика), фронтальный опрос,)

        б) письменные (тесты, контрольные упражнения);

         в) самоконтроль и взаимоконтроль (самоконтроль, самоконтроль по образцу);
Формы организации учебного процесса:

-  классно-урочная форма (урок – игра, комбинированный урок, интегрированный урок)

 - использование приемов развивающего обучения: развитие памяти, внимания, навыков запоминания.

-  дифференцированное  обучение  на основе подбора заданий для обучающихся с различным уровнем способностей,  использование работы в группах. 
-индивидуальная, фронтальная, парная, групповая, разновозрастная 
- соревновательный процесс.
Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности учащихся:

- методы словесной передачи информации и слухового восприятия информации

(беседа, рассказ, лекция, дискуссия, доклад ученика, инструктаж);

- методы наглядной передачи информации и зрительного восприятия информации (показ, наблюдение);

- методы передачи информации с помощью практической деятельности и тактильного кинестетического ее восприятия (практические упражнения, работа с книгой);

Методы стимулирования и мотивации:

  - эмоциональные (поощрения, порицания, создание ситуации успеха, свободный      выбор заданий);

  - познавательные  (создание проблемной ситуации, побуждение к поиску альтернативных решений, выполнение творческих заданий, выполнение заданий на смекалку);

 - волевые (предъявление учебных требований, информация об обязательных результатах обучения, прогнозирование будущей деятельности);

  - социальные (создание ситуации взаимопомощи, заинтересованность в результатах своей работы).

6. Содержание рабочей программы.
 Основы знаний о физической культуре, умения и навыки; приемы закаливания, способы саморегуляции и самоконтроля.
 Естественные основы.
5–6 классы. Влияние возрастных особенностей организма и его двигательной функции на физическое развитие и физическую подготовленность школьников. Защитные свойства организма и профилактика средствами физической культуры.
7–8 классы. Опорно-двигательный аппарат и мышечная система, их роль в осуществлении двигательных актов. Значение нервной системы в управлении движениями и регуляции систем дыхания, кровоснабжения. Роль психических процессов в обучении двигательным действиям и движениям.
9 класс. Выполнение основных движений и комплексов физических упражнений, учитывающих возрастно-половые особенности школьников и направленно действующих на совершенствование соответствующих физических функций организма. Планирование и контроль индивидуальных физических нагрузок в процессе самостоятельных занятий физическими упражнениями.
 Социально-психологические основы.
5–6 классы. Решение задач игровой и соревновательной деятельности с помощью двигательных действий. Гигиенические основы организации самостоятельных занятий физическими упражнениями, обеспечение их общеукрепляющей и оздоровительной направленности, предупреждение травматизма и оказание посильной помощи при травмах и ушибах. Анализ техники физических упражнений, их освоение и выполнение по показу. Ведение тетрадей самостоятельных занятий физическими упражнениями, контроля за функциональным состоянием организма.
7–8 классы. Основы обучения и самообучения двигательным действиям, их роль в развитии внимания, памяти и мышления. Совершенствование и самосовершенствование физических способностей, влияние этих процессов на физическое развитие, повышение учебно-трудовой активности и формирование личностно значимых свойств и качеств. Анализ техники физических упражнений, их освоение и выполнение по объяснению. Ведение тетрадей самостоятельных занятий физическими упражнениями, контроля за  функциональным  состоянием  организма  и  физической  подготовленностью.
9 класс. Анализ техники физических упражнений, их освоение и выполнение по показу, объяснению и описанию. Выполнение общеподготовительных и подводящих упражнений, двигательных действий в разнообразных игровых и соревновательных ситуациях. Ведение тетрадей самостоятельных занятий физическими упражнениями, контроля за функциональным состоянием организма, физическим развитием и физической подготовленностью. Комплексы физических упражнений для развития физических способностей и тестирования уровня двигательной подготовленности.
 Культурно-исторические основы.
5–6 классы. Основы истории возникновения и развития Олимпийского движения, физической культуры и отечественного спорта.
7–8 классы. Физическая культура и ее значение в формирование здорового образа жизни современного человека.
9 класс. Изложение взглядов и отношений к физической культуре, к ее материальным и духовным ценностям.
 Приемы закаливания.
5–6 классы. Воздушные ванны (теплые, безразличные, прохладные, холодные, очень холодные). Солнечные ванны (правила, дозировка).
7–8 классы. Водные процедуры (обтирание, душ), купание в открытых водоемах.
9 класс. Пользование баней.
Волейбол
5–9 классы. Терминология избранной игры. Правила и организация проведения соревнований по баскетболу. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. Подготовка места занятий. Помощь в судействе. Организация и проведение подвижных игр и игровых заданий. Стойка игрока, перемещение в стойке приставными шагами боком, лицом и спиной вперед; ходьба и бег; выполнение заданий (сесть на пол, встать, подпрыгнуть. Передача мяча сверху двумя руками на месте и после перемещения вперед; передача мяча над собой; Прием мяча снизу двумя руками на месте и после перемещения вперед.; Нижняя прямая подача мяча с расстояния 3-6 метров.  Прямой нападающий удар после подбрасывания мяча партнером. Комбинация из основных элементов (приема, передачи, удара); Комбинация из основных элементов  техники перемещений и владения мяча. Тактика свободного нападения . Позиционное нападение без изменения позиции игроков. Игра по упрощенным правилам 6:6, 2:2, 3:3, 4:4, 5:5. И на укороченных площадках.  Технические действия без мяча и с мячом, тактические действия с мячом по упрощенным правилам игры, Подводящая игра «Пионербол»- разучить и играть по правилам. Учебная игра в волейбол.

Баскетбол
5–9 классы. Терминология избранной игры. Правила и организация проведения соревнований по баскетболу. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. Подготовка места занятий. Помощь в судействе. Организация и проведение подвижных игр и игровых заданий. Стойка игрока; перемещение в стойки приставными шагами боком, лицом и спиной вперед; остановка двумя шагами и прыжком; повороты без мяча и с мячом; комбинация из основных элементов техники передвижений (перемещение в стойке, остановка, поворот , ускорение).  Ловля и передача мяча двумя руками от груди, из-за головы и от плеча на месте и в движении. Ведение мяча на месте и в движении с изменением направления движения и скорости. Штрафной бросок двумя руками с места от груди без сопротивления противника. Вырывание и выбивание мяча. «Стритбол» Технические действия без мяча и с мячом, тактические действия с мячом по упрощенным правилам, правила игры. Учебная игра
Футбол

5–9 классы. Терминология избранной игры. Правила и организация проведения соревнований по баскетболу. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. Подготовка места занятий. Помощь в судействе. Организация и проведение подвижных игр и игровых заданий.Стойка игрока; перемещение в стойки приставными шагами боком, лицом и спиной вперед; остановка двумя шагами и прыжком; повороты, комбинация из основных элементов техники передвижений (перемещение в стойке, остановка, поворот , ускорение).. Удары по неподвижному и катящемуся мячу внутренней стороной стопы и средней частью подъема. Остановка мяча внутренней стороной  стопы и подошвой. Ведение мяча по прямой с изменением направления движения без сопротивления защитника. Удары по воротам на точность. Выбивание и отбор мяча. Игра вратаря. Технические действия без мяча и с мячом, тактические действия с мячом по упрощенным правилам игры. Учебная игра.
 Гимнастика с элементами акробатики.
5–7 классы. Значение гимнастических упражнений для сохранения правильной осанки, развитие силовых способностей и гибкости. Страховка во время занятий. Основы выполнения гимнастических упражнений. Строевые упражнения Команды: «Становись!» «Ровняйсь!» «Смирно!» «Вольно!»;  Рапорт учителю; Повороты на месте, Расчет по порядку, Расчет по 2 и   по 3; Перестроение из одной шеренги в две и три ( на каждом уроке). Комплекс ОРУ:  без предметов и с предметами ходьба, бег ( на каждом уроке). Прыжки  С гимнастической скамейки , спрыгивание и запрыгивание на ограниченную площадку, преодоление прыжком боком небольшого препятствия с опорой на одну руку, прыжки через скакалку, опорный прыжок через гимнастического «Козла» (вскок в упор  присев и соскок со взмахом рук) Упражнения в равновесии.  ходьба по скамейки выпадами, назад на носках, опустившись в упор стоя на коленях повороты на гимнастической скамейки Акробатические упражнения.  кувырок назад , кувырок вперед, сочетание двух кувырков вперед, мост с положения стоя с помощью или у стены, наклон из положения стоя. Опорный прыжки. Прыжок ноги врозь козел в ширину, прыжок согнув ноги    h100-110см.
8–9 классы. Значение гимнастических упражнений для развития координационных способностей. Страховка и самостраховка во время занятий. Техника безопасности во время занятий. Акробатика. Комплекс упражнений коррекционной гимнастики. Акробатическая комбинация (серия кувырков вперед и назад в группировки); стойка на лопатках; переворот боком; стойка на голове; стойка на руках у стены, кувырок назад в полушпагат ; Наклон вперед из положения сидя длинный кувырок с разбега выполнение слитно 2-3 кувырка , мост.  Строевые упражнения: перестроение  из колонны по одному в колонну по два дроблением и сведением . Пол-оборота направо. И налево. Строевой шаг, размыкание и смыкание на месте. (на каждом уроке). Комплексы ОРУс предметами и без предметов ( на каждом уроке). Вис на согнутых руках, подтягивание. Подъем переворотом, передвижение в висе на руках..Упражнение в равновесии. Ходьба приставными шагами на скамейке;  приседание; соскоки прогнувшись. Пробежка по бревну, прыжки на одной ноге, расхождение при встречи, повороты на носках в полу приседе, полу шпагат, соскок прогнувшись, ласточка. Опорный прыжки. Прыжок ноги врозь козел в ширину, прыжок согнув ноги    h110-115см.
 Легкоатлетические упражнения.
5–9 классы. Терминология легкой атлетики. Правила и организация проведения соревнований по легкой атлетике. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. Подготовка места занятий. Помощь в судействе. Бег   15м. , 30м., 60м., Челночный бег 4\15, Прыжки в высоту с прямого, и бокового разбега, и с места, Метание набивного мяча без отрыва от пола на дальность, Метание в вертикальную и горизонтальную цель. Сгибания рук в упоре лежа, Поднимание туловища с положения лежа за 30сек., 1 мин., Бег 1000 метров.  Длительный бег от 5 до 12 мин, Распределение дыхания  на дистанции, техника дыхания  на дистанции, кросс1000 м. – девочки, 2000 м- мальчики. Кроссовый бег, бег с препятствиями и на местности, бег в гору и с горы, бег по пересечённой местности, бег по
травянистому грунту до 15мин. Круговые тренировки на развитие общей выносливости. Кросс 3 км –юноши, 2 км – девушки
Лыжная подготовка.
5–9 классы. Правила и организация проведения соревнований по лыжным гонкам. Техника безопасности при проведении соревнований и занятий. Помощь в судействе. Передвижение лыжными ходами (попеременным двухшажным; одновременным безшажным; одновременным двухшажным, коньковый ход).  Повороты на месте (махом через лыжу вперед и через лыжу назад), в движении («переступанием»), при спусках («упором», «полуплугом»). Подъемы («полуелочкой»; «елочкой») и торможение («плугом»; «упором»), спуски в низкой и основной стойке (по прямой и наискось). Преодоление небольшого трамплина на отлогом склоне. Прохождение дистанций 1,5км до 6 км, различными ходами. 
Медико - педагогический контроль.

Допуск к занятиям по физической культуре осуществляется на основе результатов медицинского осмотра. На основании данных о состоянии здоровья и физического развития школьников организуется дифференцированный подход в работе на уроке обучающихся основной, подготовительной, специальной медицинских групп.
Учащиеся основной медицинской группы допускаются к занятиям по программе физической культуры, в спортивных секциях и к участию в соревнованиях. Учащиеся подготовительной медицинской группы занимаются на уроках физической культуры в составе класса при условии более строгого индивидуального подхода и проведения занятий по общей физической подготовке. Основное содержание уроков и дополнительных занятий по физической культуре для этих детей составляют упражнения школьной программы и специальные упражнения.
Школьники специальной медицинской группы занимаются вместе со всеми учащимися по индивидуальным заданиям.

Обучающиеся группы ЛФК занимаются изучением программного материала по учебникам. 
7.Тематический план.
	
	
	Количество часов
(уроков)

	№ п/п
	Вид программного материала
	Класс

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	1
	Основы знаний о физической культуре
	В  процессе  урока

	2
	Спортивные игры (баскетбол, баскетбол)
	19
	19
	19
	30
	30

	3
	пионербол
	18
	
	
	
	

	4
	футбол
	В  процессе  урока

	5
	Гимнастика с элементами акробатики
	14
	14
	17
	18
	18

	6
	Легкая атлетика
	35
	35
	35
	21
	21

	7
	Лыжная подготовка
	16
	16
	15
	24
	24

	8
	Подвижные игры ( русская лапта)
	В  процессе  урока

	9
	Элементы единоборств


	
	
	
	9
	9

	
	Итого
	102
	102
	102
	102
	102


8.Требования к уровню подготовки выпускников.

Выпускник должны знать \ понимать:

Технику безопасности во время занятий  физической культурой

Питание и питьевой  режим. Двигательный  режим

Влияние занятий физкультурой на вредные привычки

Режим дня школьника

Влияние физических упражнений на развитие телосложения 

Реакцию организма на различные физические нагрузки

Влияние возрастных особенностей организма на физическое развитие школьника 

Особенности построения и содержания самостоятельных занятий по ОФП

Развитие физических качеств

Основные формы занятий физической культурой

Влияние занятий физическими упражнениями на основные системы организма

Врачебный контроль за занимающимися физкультурой 

Основные причины травматизма. Одежда и обувь

Влияние физкультуры на развитие внимания, памяти, мышления

Первая помощь при травмах

Поддержание репродуктивной функции человека средствами физкультуры

Значение современного Олимпийского движения в развитии мира и дружбы

Значение ЗОЖ. Приемы самоконтроля, (ортостатическая проба)

Приемы определения самочувствия, работоспособности, сна, аппетита

Признаки различной степени утомления, что делать при их появлении
	Контрольные измерения двигательной активности на КУ
	мальчики
	девочки

	Бег 30м,с
	4.8-5.0-5.3
	5.1-5.3-5.7

	Бег 60м, с
	8.4-9.2-10.00
	9.4-10.0-10.10

	Прыжки в длину с места, см
	210-200-190
	195-180-170

	Прыжки в длину с разбега, см
	400-380-330
	370-330-270

	Подтягивание (отжимание – девочки)
	10-8-7
	20-15-10

	Метание мяча с разбега, м
	45-40-31
	28-23-18

	Кросс 2000м, мин
	9.20-10.00-11.00
	10.20-12.00-13.00


9.Перечень учебно- методического обеспечения.

	Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1
	Стандарт основного общего образования по физической культуре

	2
	Стандарт среднего (полного) общего образования по физической культуре (базовый уровень)

	3
	Стандарт среднего (полного) общего образования по физической культуре (профильный уровень)

	4
	Примерная программа по физической культуре основного общего образования по физической культуре

	5
	Примерная программа по физической культуре среднего (полного) общего образования (базовый профиль)

	6
	Примерная программа по физической культуре среднего (полного) общего образования (профильный уровень)

	7
	Авторские рабочие программы по физической культуре

	8
	Учебник по физической культуре

	9
	Дидактические материалы по основным разделам и темам учебного предмета «физическая культура»

	10
	Методические издания по физической культуре для учителей

	11
	Портреты выдающихся спортсменов, деятелей физической культуры, спорта и олимпийского движения

	12
	Видеофильмы по основным разделам и темам учебного предмета «физическая культура»

	13
	Аудиозаписи

	14
	Аудиоцентр

	Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование гимнастика

	15
	Стенка гимнастическая

	16
	Бревно гимнастическое напольное

	17
	Бревно гимнастическое высокое

	18
	Козел гимнастический

	19
	Конь гимнастический

	20
	Перекладина гимнастическая

	21
	Брусья гимнастические разновысокие

	22
	Брусья гимнастические параллельные

	23
	Кольца гимнастические с механизмом крепления

	24
	Канат для лазанья с механизмом крепления

	25
	Мост гимнастический подкидной

	26
	Скамейка гимнастическая жесткая

	27
	Скамейка гимнастическая мягкая

	28
	Палка гимнастическая

	29
	Обруч гимнастический

	30
	Секундомер 

	31
	Комплект навесного оборудования

	32
	Контейнер с набором тяжелоатлетических гантелей

	33
	Скамья атлетическая вертикальная

	34
	Скамья атлетическая наклонная

	35
	Гантели наборные

	36
	Маты гимнастические

	37
	Мяч набивной (1 кг, 2 кг, 3 кг)

	38
	Мяч малый (теннисный)

	39
	Скакалка гимнастическая

	40
	Мяч малый (мягкий)

	41
	Сетка для переноса малых мячей

	Легкая атлетика 

	42
	Планка для прыжков в высоту

	43
	Стойки для прыжков в высоту

	44
	Барьеры легкоатлетические тренировочные

	45
	Флажки разметочные 

	46
	Номера нагрудные

	Спортивные игры

	47
	Комплект щитов баскетбольных с кольцами и сеткой

	48
	Щиты баскетбольные навесные с кольцами и сеткой

	49
	Мячи баскетбольные

	50
	Сетка для переноса и хранения мячей

	51
	Жилетки игровые с номерами

	52
	Стойки волейбольные универсальные

	53
	Сетка волейбольная

	54
	Мячи волейбольные

	55
	Сетка для переноски и хранения баскетбольных мячей

	56
	Ворота для мини-футбола

	57
	Сетка для ворот мини-футбола

	58
	Мячи футбольные

	59
	Номера нагрудные

	60
	Компрессор для накачивания мячей

	Средства доврачебной помощи 

	61
	Аптечка медицинская

	Спортивные залы (кабинеты) 

	62
	Спортивный зал игровой 

	63
	Кабинет учителя

	64
	Подсобное помещение для хранения инвентаря и оборудования

	Пришкольный стадион (площадка) 

	65
	Легкоатлетическая дорожка

	66
	Сектор для прыжков в длину

	67
	Сектор для прыжков в высоту

	68
	Игровое поле для футбола (мини-футбола)

	69
	Площадка игровая баскетбольная

	70
	Площадка игровая волейбольная

	71
	Гимнастический городок

	72
	Полоса препятствий

	73
	Лыжная трасса


