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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

Личностные УУД: 

- осознание значимости и общности глобальных проблем человечества; 

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости её сохранения и 

рационального использования; 

- патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране; 

- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, толерантность. 

 

Регулятивные УУД: 

- способность к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений; 

- умения управлять своей познавательной деятельностью; 

- умение организовывать свою деятельность; 

- определять её цели и задачи; 

- выбирать средства и применять их на практике; 

- оценивать достигнутые результаты. 

 

Познавательные УУД: 

- формирование и развитие интересов, интеллектуальных и творческих результатов;  

-умение вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, её преобразование, 

сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств. 

 

Коммуникативные УУД: 

- самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом); 

- участвовать в общей беседе, соблюдая правила речевого поведения. 

 

Цели: 

1. Формирование позитивных установок обучающихся на добровольческую деятельность, 

2. Возрождение лучших отечественных традиций благотворительности, воспитание доброты, 

чуткости, сострадания. 

Задачи: 

- знакомство с деятельностью волонтёрских организаций в мире и России; 

- содействие утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, духовного 

и физического совершенствования детей и подростков; 

-овладение основными практическими умениями в области социальных отношений; 

-формирование жизненных ценностей и развитие поведенческих навыков учащихся; 

-формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов в социальной 

сфере; 

-воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

- воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде, бережного отношения к 

ней; 

- пропаганда здорового образа жизни. 

 

 



 

2. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ ВИДА И 

ФОРМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.  

 

Реализация программы проводится во внеурочной форме. На занятиях предусматриваются 

следующие формы организации деятельности: индивидуальная, фронтальная, проектная, 

коллективная. 

Содержательными формами проведения занятий могут быть: практическое занятие, беседа, 

участие в акции, подготовка и проведение мероприятия на базе школы, участие в конкурсах, 

выезды в приют для бездомных животных. 

Задания направлены на освоение теоретической базы волонтёрского движения, а также их 

практической реализации. 

 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№ Тема учебного занятия Всего, 

час 

Количество часов  Характеристика 

деятельности 

обучающихся Аудитор

ные  

Внеуади 

торные 

1 Мы – волонтеры! - 5 часов 

1.1 

. 

Вводный урок. 

Волонтерское 

движение. Составление 

плана работы  

1 1  Участие в беседе.  

1.2 Организационное 

заседание волонтерского 

отряда. Распределение 

поручений.  

 

1 1  Составление плана, 

изготовление 

эмблемы, разработка 

правил 

1.3 Права и обязанности 

волонтера 

1 1  Участие в беседе 

Просмотр Интернет 

ресурсов, обсуждение 

1.4 Оформление 

волонтерских книжек 

 

1 1  Регистрация на сайте 

 

1.5 Оформление 

волонтерских книжек 

 

1 1  Регистрация на сайте 

 

2. Доброта, забота, милосердие - 14 часов 



2.1 Изготовление 

праздничной открытки с 

Днём пожилого человека  

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

открытки 

2.2 Поздравление пожилых 

людей  

1  1 Выступление детей 

2.3 Изготовление сувениров 

для ветеранов Великой 

Отечественной войны 

1 1  Участие в беседе 

Изготовление подарка 

2.4 Помощь в организации 

квеста по ПДД для 

начальных классов 

1  1 Разработка заданий, 

распределение 

обязанностей 

2.5 Изготовление закладок 

для книг в подарок 

школьному 

библиотекарю 

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

закладки 

2.6 Поздравление 

библиотекаря школы с 

Днём школьных 

библиотек 

1  1 Выступление детей, 

вручение подарков 

школьному 

библиотекарю 

2.7 Проведение акции 

«Самая чистая школьная 

площадка» 

1  1 Уборка территории 

школы 

2.8 13 ноября – Всемирный 

день доброты. «Наши 

добрые дела» 

1 1  Участие в беседе 

Просмотр 

видеофильмов, 

обсуждение 

2.9 Акция «Вахта памяти».  1  1 Участие в беседе 

Уборка памятника и 

территории  

2.10 Изготовление для мам 

подарков ко Дню матери 

1 1  Участие в беседе 

Изготовление подарка 

2.11 Изготовление подарков к 

Дню инвалида.  

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

подарков.  

2.12 Проведение 

благотворительной 

акции «Спешите делать 

добро» 

1 1  Участие в беседе 

Организация выставки 

сувениров 

2.13 Изготовление 

новогодних игрушек для 

школьной новогодней 

ёлки 

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

новогодних игрушек 



2.14 К Всероссийскому дню 

зимующих птиц. 

«Покормите птиц зимой» 

1  1 Участие в беседе 

Развешивание 

кормушек и 

кормление птиц 

3. Мы – за здоровый образ жизни! – 4 часа 

3.1 Организация и 

проведение игры 

«Полезные и вредные 

привычки»  

2 1 1 Участие в беседе 

Проведение 

викторины 

3.2 Проведение Недели 

Здоровья в школе 

1 1  Изготовление 

буклетов по тебе «Мы 

за ЗОЖ!» 

3.3 8 февраля – День зимних 

видов спорта 

1  1 Участие в 

соревнованиях 

4. Доброта, забота, милосердие – 7 часов 

4.1 17 февраля – День 

спонтанного проявления 

доброты. Тренинг 

«Доброта как Солнце» 

1 1  Участие в беседе 

Выполнение тренинга 

4.2 Изготовление открыток 

для ветеранов Великой 

Отечественной войны и 

тружеников тыла с Днём 

защитника Отечества 

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

открыток 

4.3 Поздравление ветеранов 

Великой Отечественной 

войны и тружеников 

тыла на квартирах с 

Днём защитника 

Отечества 

1  1 Выступление детей, 

вручение подарков 

ветерану и 

труженикам тыла 

4.4 Изготовление подарков 

для педагогов ко Дню 8 

Марта 

1 1  Участие в беседе 

Изготовление 

подарков 

4.5. Поздравление педагогов 

с днём 8 Марта 

1  1 Выступление детей, 

вручение подарков  

4.6 2.04 – Международный 

день детской книги. 

Ремонт книг школьной 

библиотеки 

1  1 Участие в беседе 

Ремонт книг 



4.7 12.04 – Международный 

день милосердия. 

«Будьте 

Милосердным» 

1 1  Участие в беседе 

Просмотр 

видеофильмов, 

чтение 

художественных 

произведений, 

обсуждение 

5. Красный Бор – мой дом! – 3 часа 

5.2 Трудовой десант 1  1 Участие в уборке 

территории 

5.4 КТД Оформление и 

распространение 

электронных листовок с 

обращением к жителям 

поселка о сохранении 

чистоты  

2 1 1 Участие в беседе 

Создание листовок, 

развешивание их на 

улицах  

6. В кругу друзей – 1 часа 

6.1 Подведение итогов 1 1  Оформление 

Дневника отряда 

«Юные волонтеры» 

Итого: 34 часов 

 

 

Электронные образовательные ресурсы: 

• https://dobro.ru/ 

• https://ogonekdobra.ru/ 

• http://dobro47.ru/  

https://dobro.ru/
https://ogonekdobra.ru/
http://dobro47.ru/
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